CMA FEDERATION

® ACTIVITES MUNICIPALES @ ACTIVITES ASSOCIATIVES

(LUNDI

12h30 - 13h30 Gym Fitness Adulte

18h - 19h Gym Bien étre Adulte

MARDI |

10h - 11h30 Yoga Adulte

12h30 - 13h30 Pilates Adulte

18h - 19h Cuisse Abdo Fessiers Adulte

MERCREDI
07h30 - 18h

( JEUDI

17h30 - 19h Adulte

VENDREDI

12h30 - 13h30 Gym fitness Adulte

18h - 19h Pilates Adulte

A.FD. 13 afd.marseille@orange.fr | Instant-Grec instant-grec@instant-grec.com

ClQ Chartreux moutte.christian@wanadoo.fr |L.S.R. Isrmarseille@laposte.net

Escolo de la Mar escolodelamar@gmail.com |Taekwondo Hagakure gilles.guissani@orange.fr

IFAC ram.fissiaux@utse.ifac.asso.fr | Chante en Scéne bitan.freddy@gmail.com

Découvrez

Inscriptions & informations
notre nouvel

(9 0491491195

Toutes les informations sur :

marseille4-5.fr
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